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KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

BNPL_606_KRYM

Nazwa przedmiotu

PROBLEMATYKA UZALEZNIEN

USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiow

BEZPIECZENSTWO NARODOWE

Forma studiow

niestacjonarne

Poziom studiow

pierwszego stopnia/licencjackie

Profil studiow

praktyczny

dziedzina nauki/

dziedzina nauk spotecznych/
dyscyplina naukowa: nauki o bezpieczenstwie, nauki o polityce

dyscyplina naukowa

i administracji, nauki prawne

Jednostka prowadzaca

przedmiot Bydgoska Szkota Wyzsza
Osoby p rowa dzace dr Grzegorz Rowinski
przedmiot
OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
Status przedmiotu do wyboru
Przynalezno$¢ do modutu specjalno$é: kryminologia
Jezyk wykladowy polski
Semestry, na ktorych sz6sty

realizowany jest przedmiot

Wymagania wstepne

FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

For_m,y wyktad éwiczenia | seminarium | laboratorium projekt/prezent praktyka samokszt ECTS
zajeé acja alcenie
Liczba
. 10 10 - - - 30
godzin 2
Sposob realizacji wyklad, ¢wiczenia
zajeé
Sposob zaliczenia wyktad: zaliczenie pisemne
zajec ¢wiczenia: zaliczenie koncowe w formie pisemnej — projekt rozwigzania case study
wyktad — wyktad informacyjny/ wyktad problemowy/ wyktad konwersatoryjny jest potaczeniem
wyktadu z dziatalno$cig samych stuchaczy, ich wspotudziatem w rozwigzywaniu problemow
Metody praktycznych.
dydaktyczne
¢wiczeniowa - oparta o analize dostgpnych aktow normatywnych, analizie orzecznictwa, jak
rowniez studium przypadku.
Wykaz literatury
1. Dabrowski K., Dezintegracja pozytywna, Warszawa 2021.
2. Frederickson J., Wspdltworzenie zmiany. Skuteczne techniki terapii dynamicznej,
Gdansk 2014.
podstawowa 3. Kiliszek E., Psychologia rozwoju cztowieka, Warszawa 2015.
4. Kiliszek E., Rodzina wobec zagrozen, rodzina wobec szans. Socjopsychopedagogika
rodziny. Studium rodziny peinej, Warszawa 2019.
1. Maciek-Hascitlo B., Regulacja zlosci w psychoterapii osob uzaleznionych, Terapia
4/2018.
uzupelniajaca 2. Jankowska M., Sposoby rozwigzywania kryzysow w teorii psychospotecznego rozwoju
E. H. Eriksona w aspekcie rozwoju czlowieka i zdrowia psychicznegooraz zaburzer w
rozwoju, Fides et Ratio 4(32)2017.
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CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

Cele przedmiotu

Omoéwienie typow uzaleznien substancjalnych i behawioralnych oraz zachowan ryzykownych (m.in.
Cel 1 uzywanie substancji psychoaktywnych; agresja; przemoc; cyberprzemoc; wczesna aktywno$¢ seksualna;
zaniedbywanie obowigzkoéw szkolnych; wandalizm, chuliganstwo; wagary i ucieczki z domu), ich przyczyn i
skutkow.
Analiza strategii i metod zapobiegania tym zjawiskom oraz sposobow ich eliminowania. Prezentacja
Cel 2 koncepcji resilience, koncepcji koherencji, koncepcji rozwoju poprzez kryzysy E.H. Eriksona, koncepcji
przywiazania Bowlby’ego.
Tresci programowe
FORMA WYKEADOWA
Liczba
godzin Tre$ci programowe
1. Typy uzaleznien chemicznych 1 behawioralnych oraz zachowan
ryzykownych (m.in. uzywanie substancji psychoaktywnych; agresja;
przemoc; cyberprzemoc; wczesna aktywno$¢ seksualna; zaniedbywanie
wyktady 10 godz. obowigzkéw szkolnych; wandalizm, chuliganstwo; wagary i ucieczki z
domu), ich przyczyny i skutki.
2. Analiza strategii i metod zapobiegania uzaleznienim oraz sposoby ich
eliminowania.
FORMA CWICZENIOWA
1. Omodwienie praktycznych koncepcji terapii uzaleznien: koncepcja
resilience, koncepcja koherencji, koncepcja rozwoju poprzez kryzysy
E.H. Eriksona, koncepcja przywigzania Bowlby’ego i Ainsworth i inne.
éwiczenia 10 godz. 2. Omév.vic‘»n’e zostang sposoby i techniki terapeutyczne pomocne w terapii
uzaleznien.
Zajecia majg walor praktyczny — prowadzone sg przy zastosowaniu case study,
metody stolikdw eksperckich.

Efekty uczenia si¢

Student, ktory zaliczyl przedmiot Odniesienie do efektéw uczenia sie
. dla UCh I st. PRK | Ch Il st. PRK
s YLD kierunku poziom 6 poziom 6
Student zapoznaje si¢ z réznorodnymi formami profesjonalnych oddzialywan
(wychowawczych, edukacyjnych, integracyjnych, pomocowych, terapeutycznych K_Wo1
EU1 . ' ? ' A S K_W06 P6U_W P6U_WG
readaptacyjnych, korekcyjnych, itp.) wihasciwych dla resocjalizacji i terapii, K W09
zgodnych ze studiowana specjalizacja -
Student potrafi wykorzystywa¢ poglebiona wiedzg z zakresu studiowanej K U06
EU2 specjalizacji do identyfikowania, interpretowania oraz wyjasniania ztozonych K U09 P6U_U P6U_UW
zjawisk i problemow spotecznych, w tym zwiazanych z problematyka uzaleznien -
EU3 Student potrafi w praktyce 'stosowa.c ‘te’Chmkl resocjalizacyjno-terapeutyczne, K_U08 P6U_U P6U_UU
uzyteczne w obszarze problemow uzaleznien K_U09
w zakresie KOMPETENCJI
Student jest gotowy/a korzysta¢ z nabytych umiejetnosci do realizacji wlasnych
EU4 zaawansowanych projektow o charakterze zapobiegawczym, wychowawczym, K_K04 P6U K P6U_KO
pomocowym, terapeutycznym, integracyjnym, itp. oraz je rozwija¢ i doskonali¢, K_KO05 - P6U_KK
mysli i dziala w sposob kreatywny

Kryteria oceny osiagnietych efektow

na ocene 2 : . . . L
¢ zakresie realizowanej tematyki uzaleznien

ponizej 51% — opanowanie wiedzy na poziomie ponizej zadowalajacego, brak podstawowej wiedzy w

na ocene¢ 3 . s
zwiazanych z uzaleznieniami

51-60% — opanowanie na poziomie zadowalajacym podstawowych kwestii wynikajacych z zagadnien

na ocene 3,5

61-70% — przyswojenie na $rednim poziomie problematyki uzaleznien

71-80% - wuzyskanie wiedzy co do czynnikow ksztattujacych podstawowe zjawiska
na ocene¢ 4 .,

z zakresu uzaleznien

81-90% — kompleksowe oOpanowanie tresci programowych umozliwiajace identyfikacje zasad
na oceng 4,5 . . . ; A

teoretycznych i praktycznych aspektow funkcjonowania uzaleznien
na ocene 5 91-100% — doskonate, zaawansowane opanowanie tresci programowych w tym czesci dotyczacej

rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzaleznieniami w pracy zawodowej




Metody oceny

Ocena formulujaca

maowaed den d e o a mion h-h h a

F2. Pytania zadawane przez studenta §wiadczace o poziomie wiedzy i zainteresowania problematyka
. Aktywnos¢ poznawcza studenta- znajomos¢ literatury przedmiotu, samodzielne wycigganie wnioskow

Ocena podsumowujaca P

PLC ot zaliczaiacel dwi S .
%mmmm%@g%&edmﬁ%@%d}. } A 1

P3. Ocena z przygotowanych projektow i ich omowienia (¢wiczenia)
P4.0cena z zaliczenia koncowego (wyktad)

METODY (SPOSOBY) WERYFIKACJI | OCENY ZAKEADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

OSIAGNIETYCH PRZEZ STUDENTA

Forma oceny
Efekt wyklad éwiczenia
I el Zaliczenie rozwigzywanie el
sie Zaliczenie ustne/ s, I Kolokwia/ aktywno§¢ na
isemne Egzamin ewiezen — s éwiczenia zajeciach /
p g prezentacja — case study ajeclact
ustny ¢wiczenia
EU1 X
EU 2 X
EU3 X
EU4 X X
saliczenie Kohicowe wyktad: zaliczenie pisemne
T TR ¢wiczenia: zaliczenie koncowe w formie pisemnej — projekt rozwigzania case study
Obciazenie praca studenta - bilans punktéw ECTS
F Kt L Obciazenie studenta
orma aktywnosci -
Godziny ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace wyktady 10 0,4
z planu studiow éwiczenia 10 04
Razem 20 0,8

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym
przygotowanie do egzaminu/ zaliczenia
koncowego/zdawanie egzaminu/zaliczenia koncowego 15 0,6

przygotowanie do kolokwidow/ odpowiedzi ustnej - -
przygotowanie si¢ do zajec,

w tym studiowanie zalecanej literatury 10 0,4
przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji S 0,2
Razem 30 1,2
Razem PRZEDMIOT 50 2,0
Bilans punktow ECTS
ECTS/ WYKEAD ECTS/ ECTS/ PRAEcCoTV\S//r\uA/ ECTS/
CWICZENIA | LABORATORIUM PROJEKT SEMINARIUM ECTS/ SUMA
1 1 - - - 2




